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Redioiogia Musculotsquelética




CARTA DE PRESENTACION

La ecografia del sistema musculoesquelético esta experimentando
un aumento exponencial de lademanda en los dltimos afios,
siendo necesario dar una respuesta formativa que sea de alta
calidad y de forma conjunta por parte de las dos sociedades
cientificas de mis relevancia en el 4mbito nacional en la
ecografia musculoesquelética: la SEUS (Sociedad Espafiola

de Ultrasonidos) y la SERME (Sociedad Espafiola de Radiologia
Misculo-Esquelética).

Los avances técnicos de los equipos de ecografia, su buena
relacion coste-efectividad, amplia disponibilidad y excelente
tolerancia por parte del paciente la han convertido en una
herramienta de primera linea para la valoracion de la patologia
musculoesquelética. Esta técnica permite, no solo el estudio
anatdémico minucioso, sino que es la Ginica capaz de hacer una
valoracién dindmica en tiempo real con la posibilidad de realizar
técnicas intervencionistas terapéuticas guiadas.

La SERME y SEUS en continuaci6n a la trayectoria docente en el
aparato locomotory en colaboracién con el ICOMEM, os invitan

al | CURSO CONJUNTO TEORICO-PRACTICO AVANZADO DE
ECOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA DE MIEMBRO INFERIOR, que
se celebrara en el Hospital Universitario Ramény Cajal los dias 18 y
19 de noviembre de 2021. El curso estd concebido para celebrarlo de
forma presencial siguiendo la normativa sanitaria actual.

Contaremos con especialistas multidisciplinares nacionales

e internacionales de importante prestigio y reconocimiento
cientifico asi como con talleres practicos en los que se dispondrdn
de equipos de alta gama.

Objetivos del curso:

Facilitar una formacion tedrica y conocimiento anatémico
avanzado con una visién multidisciplinar.

Insistir en la realizacion de estudios dinamicos,
fundamentales en ecografia musculoesquelética

Mostrar las patologias mas frecuentes del miembro inferiory
sus diagndsticos diferenciales.

Actualizar conceptos en la aplicacion del intervencionismo
ecoguiado y nuevos horizontes como la sonocirugia.

Atentamente, un saludo.
Comité organizador:

Dra. Silvia Martinez Blanco, Dr.José Acosta,
Dr. Miguel A. Méndez Alonso y Dra. Sara Comellas

18 DE NOVIEMBRE o

8.00-8:45 RECOGIDA DE INFORMACION
8.45-9:00 PRESENTACION DEL CURSO

BLOQUE 1. CADERAYY MUSLO
Moderador: Dr. Angel Bueno

9.00-9:30  PATOLOGIA TENDINOSA Y MUSCULAR DEL RECTO FEMORAL
Dr. Ramén Balius

9:30-10:15  ECOGRAFIA DE LAS HERNIAS. DEMOSTRACION EN SALA DE
EXPLORACION HERNIAS
Dr. Carlo Martinoli

10:30-11:00 M. ILIOPSOAS: SONOANATOMIA Y PATOLOGIA (CADERA EN
RESORTE)
Dr. Ramén Balius

11:00-11:30 Café

11:30-12:15  MUSLO POSTERIOR: SONOANATOMIA Y PATOLOGIA DE LOS
ISQUIOSURALES
Dr. Ramén Balius

12:15-13:00 ESPACIO SUBGLUTEO: SONOANATOMIA Y EXPLORACION
Dr. Ramén Balius

13:00-14:00 NERVIOS ALREDEDOR DE LA CADERA Y RODILLA:
SONOANATOMIA Y PATOLOGIA
Dr. Carlo Martinoli

14:00-16:00 Tiempo para comida

BLOQUE 2. RODILLAY PIERNA

Moderadora: Dra. Rosa Landeras

16:00-16:30 SONOANATOMIA PRACTICA DE RODILLA
Dra. Rosa Landeras y Dr. Angel Bueno

16:30-17:00 PATOLOGIAS TENDINOSAS Y LIGAMENTOSAS MAS FRECUENTES

DE LA RODILLA

Dra. Rosa Landeras y Dr. Angel Bueno
17:00-17:30 RESORTES DINAMICOS DE LA RODILLA

Dr. Ramén Balius

17:30-18:00 PAPEL DE LA ECOGRAFIA EN TUMORES DE PARTES BLANDAS
DE LA EXTREMIDAD INFERIOR/ELASTOGRAFIA
Dr. Angel Bueno

18:30-20:00 TALLERES.

19 DE NOVIEMBRE

BLOQUE 3. PIERNA - TOBILLOY PIE

Moderador: Dr. José Luis del Cura

9:00-9:30  TENNIS LEGG: DIAGNOSTICO, NUEVA CLASIFICACION Y
TRATAMIENTO
Dr.Javier de la Fuente

9:30-10:00 MUSCULO SOLEO: ANATOMIA Y PATOLOGIA
Dr. Ramén Balius

10:00-11:15 UPTODATE DE PATOLOGIA LIGAMENTOSA EN EL TOBILLO Y
MEDIOPIE
Dr. Carlo Martinoli

11:30-12:00 Café

12:00-12:30 ECOGRAFIA EN EL PIE PLANO DEL ADULTO
Dra. Elena Gallardo

12:30-13:00 TENDONES PERONEOS: EXPLORACION Y PATOLOGIA
Dr.Javier de la Fuente

13:00-13:20 NEUROMA DE MORTON: TECNICA DE EXPLORACION
Dra. Silvia Martinez

13:30-14:00 METATARSALGIAS: MAS ALLA DEL NEUROMA DE MORTON
Dra. Elena Gallardo

14:00-16:00 Tiempo para comida

BLOQUE 4. INTERVENCIONISMO MIEMBRO

INFERIOR.
Moderador: Dra. M? Mar Pérez-Pefia

16:00-17:30 INTERVENCIONISMO ECOGUIADO EN CADERA/
RODILLA/TOBILLO-PIE (CASOS PRACTICOS)

18:30-19:30 TALLERES



