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  Director del curso:  

 
Alfonso Rodríguez Baeza , Catedrático de Anatomía. Departamento de Ciencias Morfológicas. 
Facultad de Medicina. Universitat Autònoma de Barcelona 

Lorenzo Muntaner Gimbernat     Profesor asociado de Anatomía del aparato locomotor, de 
Diagnóstico por Imagen y de Patología Medicoquirúgica del aparato locomotor. Facultad de Medicina, 
Universitat de les Illes Balears 

 

   Ponentes 
 

Profesorado: 

 Dr. Ramón Balius Matas, Consell català de l'esport, Generalitat Catalunya, Clínica Diagonal, 
Barcelona.  

 Dr. Reda Britel, Hospital Universitari Son Espases Universitat Illes Balears 
 Dr. Ángel Bueno, Fundación Alcorcón 
 Dr. Iñigo Iriarte. Ars Medica Bilbao 
 Dr. José Luis Del Cura, Hospital Universitario Donostia 
 Dr. José Martel, Fundación Alcorcón 
 Dra. Silvia Martín, Clínica Rotger Quironsalud Universitat Illes Balears 
 Dr. Lorenzo Muntaner, Hospital Universitari Son Espases, Universitat de les Illes Balears 
 Dr. Jose Antonio Narvaez,  Hospital Universitario de Bellvitge. Universidad de Barcelona 
 Dra.Ulrike Novo,HGU Gregorio Marañón Madrid.HU Vithas Pardo Aravaca y.clinica VIsoSalud 
 Profesor Alfonso Rodríguez Baeza, Universidad Autónoma de Barcelona 
 Dr. Fernando Ruiz, Hospital Virgen de las Nieves de Granada 
 Dr Israel Sanchez Lite Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
 Dr. Borja Toribio, Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

   

  



Precios 

Presencial (+Online): Límite de 50 plazas por orden de inscripción.  
Precios por inscripción antes del 20 de noviembre de 2024 

 Socio SERME/SEUS: 700 € +IVA 

 Socio SERAM: 850 € +IVA 

 Resto de inscritos: 1800 €+IVA 

Precios por inscripción después del 20 de noviembre de 2024 

 Socio SERME/SEUS: 800 € +IVA 

 Socio SERAM: 900 € +IVA 

 Resto de inscritos: 2.000 €+IVA 

Online: Desde el día del curso hasta 6 meses  
 Socio SERME/SEUS: 450 € +IVA 

 Socio SERAM: 550 € +IVA 

 Resto de inscritos: 1.000 €+IVA 

    

Solicitado Acreditacion SEAFORMEC . Aval científico SERAM  

 
 

Ubicación 
Hospital Universitari Son Espases 

 

  



Inscripción: 

https://ecomallorcamsk.com/  
Puede hacer la preinscripción en esta misma web, en el botón de "Inscribirse". 
El comité responsable aceptará su solicitud en caso de ser el perfil adecuado para el 
curso.  
Recibirá una notificación por correo electrónico. 
 
Política de cancelación: 
Toda cancelación de inscripción producida antes del 1 de diciembre será reembolsada con una 
penalización del 20% por gastos administrativos. Las anulaciones posteriores a dicha fecha no 
tendrán derecho a reembolso. 
En caso de cancelación, el usuario tiene que solicitarla desde su perfil personal. 
Obtención de factura de la inscripción 
En caso de necesitar factura del pago de la cuota de inscripción, se ha de solicitar durante el proceso 
de inscripción al Taller. Si marca la casilla correspondiente a "Necesito factura", la plataforma le pedirá 
los datos necesarios. 
Una vez finalizada la inscripción, no será posible modificar los datos de la factura ya solicitada, por 
lo que le recomendamos que compruebe que los datos son correctos. 
Secretaria Técnica:  

 info@ecomallorcamsk.com PARA INFORMACIÓN 
inscripción@ecomallorcamsk.com PARA INSCRIPCIONES 
 

Alojamiento: 

HM Jaime III **** 
HM Jaime III | Hotel en Palma | Web oficial 
ICON Rosetó **** 
ICON Rosetó · Exclusive boutique hotel in Palma de Mallorca (iconroseto.com) 
UR Palacio Avenida **** 
UR Palacio Avenida - Boutique Hotel in the center of Palma. (hoteluravenidas.com) 
Hotel Continental **** 
Hotel Bordoy Continental, Web Oficial | Bordoy Hotels (hotelcontinentalmallorca.com) 
Hotel Palladium**** 
Hotel Palladium en Palma de Mallorca 
Innside Palma Center **** 
Hotel Innside Palma Center, Hotel moderno en Mallorca | Melia.com 
Hotel Almudaina **** 
[OFICIAL®] Hotel Almudaina - Palma de Mallorca | Mejor Precio 
Hotel Born ** 
Hotel Born | Centro histórico de Palma de Mallorca | Web Oficial 

Habrá servicio de autobús PRIVADO DIRECTO Y GRATUITO de ida 7,30 h desde el Hotel Jaime 
III al Hospital Son Espases y vuelta a la finalización de cada jornada del curso. 



¿Qué puedes esperar del curso? 

 Charlas Online: Acceso a una serie de charlas en línea que estarán disponibles 
desde una semana antes del curso y durante 6 meses posteriores. Estas 
sesiones te permitirán profundizar en los conceptos y técnicas presentadas, 
facilitando tu aprendizaje a tu propio ritmo. 

 Programa del Curso: Durante el primer día del curso, se llevarán a cabo 
múltiples procedimientos. Después de las demostraciones, te trasladarás a la 
sala de disección, donde tendrás la oportunidad de practicar con cadáveres, 
aplicando lo aprendido de manera práctica y segura. 

 Practicas: 50 plazas – 10 grupos: 5 alumnos / grupo. 

COMUNICACIONES CIENTIFICAS EN FORMATO DE VIDEOTECNICA  
Te invitamos a presentar tu Comunicación científica en formato de videotécnica  para el curso de intervencionismo 
musculoesquelético. Los mejores procedimientos serán seleccionados para ser expuestos durante el curso. 

1. Presentaciones en vídeo, de entre 5-10 minutos de duración, en las que se expongan ORALMENTE los 
pasos principales de una técnica intervencionista ecoguiada  

2. Obligatoriamente deberán venir acompañados de documentación en la que se autorice (por parte del 
paciente y de los presentadores) su uso e información pública, así como la cesión de los derechos de la 
misma a  Ecomallorca . El autor principal deberá tener el certificado de originalidad y derechos de 
explotación, así como declarar el conflicto de interés. No deberán contener ninguna información o 
propaganda comercial. 

3. Cada presentación comprenderá todas las fases de la técnica descrita, con su correspondiente explicación.. 
El resumen no incluirá referencias, grado académico de los autores ni agradecimientos. 

4. Los premios serán fallados por el Comité científico del congreso, y un representante de la Fundación Secot, 
en base a su calidad técnica y claridad expositiva (50%), novedad (30%) y reproductibilidad (técnicas que 
puedan ser realizadas por cualquier radiologo experto) (20%). 

5. Se remitirán en formato .AVI ó .MP4 a la web del congreso. (Máximo 2Gb). 

6. Los vídeos presentados tendrán la consideración de comunicación oral a efectos de certificación. 

 Las presentaciones deben remitirse antes del  7 de enero de 2024. No se aceptarán presentaciones 
remitidas después de esta fecha. 

 Se otorgará un premio inscripción gratuita para el curso y dos accésits de lote de libros a las tres 
mejores vídeo-técnicas presentadas por inscritos  

 

Charlas Online: 

Lorenzo 
Muntaner 
Gimbernat 

PALMA DE 
MALLORCA 1-¿Cómo trato la meniscopatía degenerativa no quirúrgica? 

Ramón Balius Matas BARCELONA 

1-Tratamiento Paliativo de la Gonartrosis: Bloqueo de los Nervios Geniculados 
para el 

Alivio del Dolor 
2-Infiltraciones ecoguiadas poco frecuentes en MSK 



Reda Britel PALMA DE 
MALLORCA 

1-¿Como trato a un paciente con Capsulitis adhesiva? 

Ángel Bueno MADRID 1-Infiltración-perforación en correderas extensoras de la muñeca 
2-Biopsia ecodirigida de TPB y sinovial 

Íñigo Iriarte BILBAO 
1-Intervencionismo Avanzado en el Síndrome Subglúteo: Estrategias 

Innovadoras para el Alivio del Dolor. 
2-Tratamiento de la Fascitis plantar. 

José Luis Del Cura 
SAN 

SEBASTIÁN 
1-Tratamiento de mano y muñeca con Guía Ecográfica: Técnicas 

Avanzadas y Resultados Exitosos 

José Martel MADRID 
1-Biopsia muscular eco-guiada 
2-Infiltración peritrocantérea 

Silvia Martín 
PALMA DE 
MALLORCA 1-Inyectables en radiología: ¿Cuándo y Cómo Elegir? 

Ulrike Novo MADRID 1- Botox  en pared abdominal previo a cirugia de eventraciones 
José 

Antonio Narváez BARCELONA 
1-Crioablación en MSK 

2-Biopsia sinovial en Artritis Reumatoidea 

Fernando Ruiz GRANADA 1-Radiofrecuencia Pulsada en dolor neuropático : Alivio Avanzado para el Dolor 
Crónico (nervios periféricos, pulsada ,continua ) 

Israel Sánchez VALLADOLID 1-Tratamiento mediante infiltración de toxina botulinica. Principios básicos. 

Borja Toribio VALLADOLID 
1-Generalidades de plasma rico en plaquetas. Procedimientos más habituales en 

musculoesqueletico. 

 

Procedimientos:  

Viernes, 17 de enero de 2025 

07:30 
Transporte asistentes con Autobus desde Hotel 
Jaime III  

08:00 - 08:20 Registro  

08:30 - 08:45 Mensaje de Bienvenida 

 Lorenzo Muntaner 
 Alfonso Rodríguez Baeza 
 Joan Palmer, Jefe Sº Son Espases  
 Antoni Bennassar , Decado Facultad 

Medicina  

 
Bloque 1: tecnicas en  

Extremidad superior e inferior  
 Moderadores: Silvia Martin & Ulrike Novo  

 



1 08:45 - 
08:52 

Estacion EESS Bloqueo  nervioso axilar  Bloqueo nervioso 
mano  José Luis del Cura 

2 08:52- 09:07 Estacion EESS Fasciectomia de Fibromatosis de Dupuytren José Luis del Cura 

3 09:07 - 
09:14 Estacion EESS Tenotomía Epicóndilo Lateral .Aguja Nokor  Ramón Balius 

4 09:14 - 
09:21 Estacion EESS Ecocirugía síndrome del túnel carpiano Lorenzo Muntaner / Reda Britel 

5 09:07 - 
09:14 Estacion EESS Liberación del dedo en resorte José Luis del Cura 

6 09:29 - 
09:36 Estacion Tronco Slipping Rib Syndrome  Ramon Balius  

7 09:36 - 
09:44 

Estación Lumbopelvica   I Radiofrecuencia pulsada 
artropatía facetaria lumbar Fernando Ruiz 

8 09:21 - 
09:29 

Estación Lumbopelvica   II Infiltración facetaria 
lumbar Fernando Ruiz 

9 09:29 - 
09:36 

Estación Lumbopelvica   III Infiltración del ramo 
medial José Luis Del Cura 

10 09:36 - 
09:44 Estacion EEII Bloqueos de los troncos nerviosos en el 

muslo y la rodilla  Ramón Balius 

11 09:44-09:58 

Estacion EEII Bloqueo nervioso pierna Ramón Balius 

12 09:58 - 
10:06 Estacion EEII Bloqueo nervioso pie  Ramón Balius 

13 10:05 - 
10:12 Estacion EEII   Síndrome Subglúteo / Ciatalgia Íñigo Iriarte 

14 10:13 - 
10:22 Estacion EEII   Muro meniscal.Menisco extruido Lorenzo Muntaner 

15 10:22 - 10:30 Estacion EEII  Fascitis plantar Íñigo Iriarte 

 

 

 
 

11:00 - 14:30 Prácticas en Cadáver nº1 

10:30 - 11:00 Descanso - Café 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:30 - 15:30 COMIDA 

 
Bloque 2: técnicas  

Moderadores: Alfonso Rodríguez Baeza & Jose Luis Del Cura  

 

Estación Laboratorio  Osteoteca  

1. Estación osteoteca Sinoviortesis ecoguiada              José Antonio Narvaez 

2. Estación osteoteca Biopsia sinovial muñeca y mano José Antonio Narvaez 

3. Generalidades PRP  Borja Toribio 

4. Generalidades Toxina Botulinica  Israel Sanchez  

16 15:30 - 15:37 Estación cervical Síndrome facetario  José Luis Del Cura 

17 15:37 - 15:44 Estación Cervical Síndrome miofascial trapecio .Cefalea . 
ejercicios  Iñigo Iriarte 

18 15:44 - 15:51 Estación Lumbopelvica    IV Dolor perineal / Bloqueo 
del pudendo José Luis Del Cura 

19 15:51 - 15:59 Estación Lumbopelvica   Nervio femoral superficial José Luis Del Cura 

20 15:59 - 16:06 Estación Lumbopelvica   Sacroilíacas Ángel Bueno 

21 16:06 - 16:13 Estacion EESS Nervio supraescapular Ángel Bueno 
22 16:13 - 16:20 Estacion EESS  Túnel supinador Ángel Bueno 

23 16:20 - 16:28 Estacion EESS Rizartrosis Reda Britel 
24 16:28 - 16:35 Estacion EESS Infiltración de la bursa subacromial-

subdeltoidea Silvia Martín 

25 16:35 - 16:43 Estacion EEII  Infiltración del Iliopsoas en pacientes con 
prótesis total de cadera Ulrike Novo 

26 16:43 – 16:59 Estacion EEII  Tendinosis Aquiles Silvia Martín 
27 16:59 - 17:06 Estacion EEII Neuroma de Morton Fernando Ruiz 
28 17:06 - 17:13 Estacion EEII  Fascitis plantar con aguja Nokor  Ramon Baliius  



17.15  - 
17:30 Descanso - Café 

 

17:30- 20:00 Prácticas en Cadáver nº2 
 

 

 

 

 

 

  

Estación Laboratorio  Osteoteca  

Estacion osteoteca Biopsia muscular José Martel 

Estacion osteoteca Biopsia ósea José Martel 

Generalidades PRP  Borja Toribio 

Generalidades Toxina Botulinica  Israel Sanchez  
 
  

20:15 Transporte asistentes con Autobus al Hotel Jaime III 



 Sábado, 18 de enero de 2025 
 

08:30 Transporte asistentes desde el Hotel Jaime III 

 
Mi Procedimiento Destacado del 2024:  

Top 3 Videotécnicas  de inscritos 
Moderador: José Martel 

08.30 - 9:00 Prácticas en Cadáver  

09:20 - 11:00 Prácticas en Cadáver  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

9:00 -09:07 Videotecnicas Caso nº1:Accesit  
 

09:07-09:14 Videotecnicas Caso nº2::Accesit  

09:14-9:20 Videotecnicas Caso nº3 Ganador   

11:00 - 11:30 Descanso - Café 
José Antonio 
Narvaez Jose 
Martel Masterclass Estacion osteoteca  Crioablación en MSK 

Estación Laboratorio  Osteoteca  

1. Estacion osteoteca Biopsia muscular José Martel 

2. Estacion osteoteca Biopsia ósea José Martel 

3. Generalidades PRP  Borja Toribio 

4. Generalidades Toxina Botulinica  Israel Sanchez  



 

 

 

14:30 - 15:30 COMIDA 

 
15:30 - 18:00 Prácticas en Cadáver nº4 

 

 

 

18:15 Transporte asistentes con Autobus al Hotel Jaime III 
 

 

Estación Laboratorio  Osteoteca  

1. Estacion osteoteca Biopsia muscular José Martel 

2. Estacion osteoteca Biopsia ósea José Martel 
3. Generalidades PRP  Borja Toribio 

4. Generalidades Toxina Botulinica  Israel Sanchez  


